
～地域と共に歩む力～ 

 

【絆カフェ】 7 月 定期開催 

 

【主催】 

吉川病院 絆カフェチーム 

 

【日時】 

２０２６年 7 月 1 日  13：00～14：30 

 

【プログラム】 

 誕生日お祝い  

 フラダンス 

 地域連携室よりのお話 

 『かかりつけ医と病院の賢い使い分け～いつまでも地域で安心して暮らすために～』 

 毎月企画 『個別マッサージ』 ハンドマッサージ or ヘッドマッサージ 

  

 

【担当者より】 

 参加者 30 名 

 今月の絆カフェは、初企画『フラダンス』 

ボランティアグループの方によるフラダンスでした。 

会場の全員にレイの花輪をかけて頂き、髪飾りはプレゼントして頂きました。 

会場が一気にハワイアンになり、振り付けを教えてもらい１曲一緒に踊りました！ 

選曲もとても素敵で、参加者の方から「竜宮城にいるみたい」との声も・・・ 

 『さくら』や『メリア』というハワイの花、プルメリアの曲をはじめ全 7 曲！ 

 楽しい時間となりました。 

 後半は、地域連携室より『かかりつけ医と病院の賢い使い分け』として、いつまでも地域で安心して暮ら

すために、わかりやすく説明してもらい、困った時になんでも相談して頂ければと思います！ 

  

  

 


