
 

きめこまやかな看護・介護を実践する（ポルトガル語） 

ENFERMAGEM DETALHADAS・CUIDADOS CONTINUADOS  DE LONGA DURAÇÃO 

 

「き・め・こ・ま・や・か 12 箇条」 

KI    ME    KO    MA    YA   KA    12 CLÃUSULAS 

 

き 

1. 気づくこと PERCEBER , OBSERVAR  

2. 気持ちの良い挨拶をすること CUMPRIMENTAR  EDUCADAMENTE  

 

め 

3. 目配り、気配りをすること ESTAR SEMPRE ATENTO    

4. 目指すものを持つこと（目標をもつこと）TER UMA META (OBJETIVO)  

 

こ 

5. 行動する AGIR   

6. 向上心を持つこと TER INSPIRAÇÃO 、PROGREDIR   

 

ま 

7. 真心を込めること SER SINCERO   

8. 学ぶこと APRENDER   

 

や 

9. やってみようと思うこと QUERER FAZER ALGO   

10. 優しくすること SER GENTIL   

 

か 

11. 考える事 PENSAR   

12. 感謝すること AGRADECER   


